
SESIÓN DE FORMACIÓN DE VOLUNTARIADO DE LA  

“RED VECINAL DE LUCHA CONTRA LOS MALOS TRATOS” 

 

Fecha: 04 de Abril del  2009. 

Lugar: Centro social “Puerta de Cuartos”. 

Asistentes: 

- Imparte: Berta Cao Méndez: Experta en Igualdad y 

Violencia de Género. 

 

Contenidos de la sesión de formación: 

1. Trabajar en Red. La Red como estructura Informal. 

2. La importancia de la igualdad como herramienta contra 

la violencia, 

3. El compromiso de mujeres y hombres con la igualdad y 

la lucha contra la violencia, 

4. El empoderamiento de las mujeres como instrumento 

para interactuar con la sociedad, 

5. La participación y los espacios participativos como 

fuente de liderazgos sociales. La dificultad de 

construir liderazgos femeninos, 

6. Análisis de las necesidades, de los huecos y de los 

miedos ante la experiencia de la red y puesta en 

común. 

 


