1 de Diciembre, Dia Mundial del SIDA

El Dia Mundial de la Lucha contra el Sida se
conmemora por iniciativa de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) el 1 de diciembre de cada afio,
debido a que el primer caso de sida fue diagnosticado

en este dia en 1981 en California.

El Dia Mundial de la Lucha contra el Sida se dedica a dar a conocer
los avances frente a esta enfermedad y a recordar la importancia de
apoyar a las personas con VIH/SIDA, no sdélo en esta fecha, sino todos

los dias del afio.

Para ello se creé un lazo rojo como simbolo universal de solidaridad y
de compromiso de lucha contra el sida -una de las pandemias mas
destructivas de la historia- que ha matado a mas de 25 millones de

personas en todo el planeta.

Segun el Ministerio de Sanidad y Politica Social “En Esparia se estima

que hay entre 120.000 y 150.000 personas infectadas con VIH, de las

cuales una cuarta parte aun no lo sabe. Esto significa que mds de 35.000

personas no se estdn beneficiando de los tratamientos existentes y

podrian transmitir el VIH a sus parejas sexuales sin saberlo”

Por eso, este afio 2010, el tema central del Dia Mundial de la lucha
contra el Sida (1 de Diciembre), destinado a la concienciacion

publica respecto de la infeccién por el VIH, es la promociéon de la



PRUEBA GRATUITA DEL VIH, que puede realizarse en todos los
centros sanitarios de la red publica, en centros de enfermedades de

transmision sexual y en algunas ONGDs.

Desde hace afios, la CAVE C-LM es consciente de que la informacién y

la formacién en materia de VIH son vitales, ya que ante la ausencia de

una vacuna o tratamiento curativo, las unicas formas eficaces de

combatir el sida son la toma de conciencia y la PREVENCION.



Por ello, la CAVE C-LM lleva desde el afio 2005 implicada en una labor

formativo-preventiva sobre el VIH en centros Educativos, AMPAS y

Federaciones y Asociaciones Vecinales, con el fin de tomar parte activa

en la solucion de este problema que nos afecta a todos/as, ya que

ningun grupo social tiene la exclusiva del sida.

Con nuestro proyecto de “INFORMACION - PREVENCION DEL VIH” nos

planteamos el propdsito de reducir el impacto sanitario y social del

sida, ofreciendo a los/as destinatarios/as una informacion objetiva y
clara, remarcando que la responsabilidad en la prevencién no es
solamente de las personas con VIH/sida, sino de toda la ciudadania,
afectada o no, haciendo hincapié en el mensaje de que juntos/as

podemos parar el sida.




