
4ª SESIÓN DEL PLAN FORMATIVO DE VOLUNTARIADO DE LA 
“RED VECINAL DE LUCHA CONTRA LOS MALOS TRATOS” 

 

Fecha: 04 de Julio del  2009. 

Lugar: Colegio “La Salle”. 

Asistentes: 

- Equipo Coordinador. 

- Grupo de Voluntarias: 25 asistentes  

- Mercedes Álvarez del Pozo: Psicóloga de la Casa de Acogida 

para mujeres maltratadas de Toledo. 

 

Contenidos de la sesión de formación: 

1. - Víctimas. 
* Variables de vulnerabilidad para ser víctima de maltrato 
* Síndrome de la mujer maltratada. 
* Variables que intervienen a la hora de abandonar unan relación. 
* Indicadores conductuales del proceso de cambio. 
* Factores relacionales más propensos para que se de el maltrato. 
 

2. - ¿Qué hacer para apoyar a la víctima? 
 
3. - ¿Qué no hacer? 

 
 
 
 


