
1ª SESIÓN DEL PLAN FORMATIVO DE VOLUNTARIADO DE LA 
“RED VECINAL DE LUCHA CONTRA LOS MALOS TRATOS” 

 
 
 
Fecha: 9 de Mayo del 2009. 
 
Lugar: Colegio “La Salle”. 
 

Asistentes: 
- Equipo Coordinador 
- Grupo de Voluntarias: 25 asistentes 
- Imparte: Berta Cao; Experta en Igualdad y Violencia de Género. 

 
Contenidos de la sesión de formación: 

 

1. - Dinámica Grupal. Factores. 2. - Dinámica Grupal. Mitos. 

¿Qué es la violencia? Desmantelando mitos. 

¿Quién puede ejercer la violencia? Análisis de casos:  

Los micromachismos, el vínculo 

afectivo y el paternalismo. 

¿Cómo se ejerce la violencia? Buscando la realidad de la violencia 

Análisis de la violencia, desde una 

visión histórica y desde la perspectiva 

de género. 

 

 

 

 

    

     

 


